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[bookmark: _GoBack]1. Böbrekler insan vücudunda BEL hizasında yer alır.
2. Sağlıklı olmamız için DÜZENLİ VE DENGELİ beslenmemiz gerekir.
3. İçinde KARBONHİDRAT olan besinler bize enerji verir.
4. PROTEİNlar yapıcı ve onarıcı besin türüdür.
5. Kandaki zehirli maddeleri üreye dönüştüren boşaltıma yardımcı organımız KARACİĞERdır.
6. DERİ terleme yoluyla boşaltıma yardımcı olur.
7. Hazır besinleri aldığımızda paketin üzerindeki SON KULLANMA TARİHİNE bakmalıyız.
8. Yiyecekleri kesmek ve koparmak için kullandığımız dişler KESİCİ DİŞLERdır.
9. VİTAMİNLER ve MİNERALLER VE SUlar sindirilmeden kana geçerler.
10. Besinlerin küçük parçalara ayrılarak kana geçmesine SİNDİRİMdenir.
11. ÇÖLYAK (DİATEK); ince bağırsağın buğday, arpa, yulaf gibi tahıllarda bulunan proteine karşı gösterdiği hassasiyetten kaynaklanan alerjik bir sindirim hastalığıdır.
12. Su buharının soğuk cisimlerle karşılaştığında su damlalarına dönüşmesidir.  YOĞUŞMA
13. Suyun genel olarak katı ve sıvı halinin dışında bulunduğu üçüncü halidir. GAZ
14. Su buharının yeryüzüne yakın yerlerde su zerreciklerine dönüşmesi SİS olarak adlandırılır.
15. Güneş enerjisi Dünya'ya IŞIMA YOLU ile ulaşır.
16. Dengeli ve sağlıklı beslenmeye DİYET denir.
17. Öncelikli görevi yapıcı ve onarıcı olan besin içeriğidir PROTEİN
18. Ekmek, makarna ve şekerli gıdalarda bol miktarda bulunan besin içeriğidir KARBONHİDRAT
19. Biüret damlatılınca mavi-mor renk değişimi gözlenen besin içeriğidir PROTEİN
20. ERİME VEYA KAYNAMA olayı gerçekleşirken madde dışarıdan ısı alır.
21. KESİCİ dişler yiyecekleri tutup koparmaya yarar.
22. BÖBREKLER kanı süzüp zararlı maddelerden arındırır.
23. Sigarada bulunan NİKOTİN bağımlılık yapan bir maddedir.
24. Et, süt, yumurta gibi besinlere nitrik asit damlatınca renkleri SARI olur.
25. 6 aylıkken çıkmaya başlayıp 7-8 yaşına kadar ağzımızda kalan dişlere SÜT DİŞLERİ denir.
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